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Si le premier texte dun auteur
contient tout ceux quil écrira par
la suite, je crains que mon avenir
ne consiste qua raconter des
histoires d'amis imaginaires, de
lettres, de sarcasme, de démence,
de sacres pis d'patates! Mais si les
collaborateurs d'un dramaturge
contribuent a propulser publi-
quement le discours quil défend,
je me sais privilégiée davoir
croisé la route des membres de
cette production et fais le voeu
de plusieurs récidives futures.
Aussi, comme jai longtemps été
un OVNI dont il était difficile de
prévoir si jallais un jour produire une
piece entiere... et jouable, il aura fallu
des cris et des crises, des souffles, des
soupirs et des salles d'urgence. Mais il
aura surtout fallu que jentre en collision
artistique et humaine avec Maude
Gareau et Laetitia Bélanger pour que les
choses se concrétisent. Grace a elles, et a
ceux qui me sont passés par les arteres,
je me retrouve ici, debout, et fiere. Tres
cher public, je vous souhaite un spectacle
rédempteur, vraiment!

MOT DE LAUTEURE

ANNICK LEFEBVRE

MOT DE LA

METTEURE EN SCENE

Un désir de confronter deux univers
qui saffrontent.

Une création qui a vu défiler (et filer)
des dizaines de créateurs.

Une bataille. Nous contre nous.
Nos volontés contre nos illusions.

Un acharnement qui porte ses fruits.

Plusieurs défis et contraintes qui nous
ont menés sur de vastes sujets et de
graves problématiques:

La solitude, l'amour, la peur...
Lérotomanie ou lillusion délirante
détre aimé

Lamitié imaginaire jusqua 16 ans

La famille

Lamort

Une histoire complexe, parallele, bien
s, que nous portons a vos yeux ce Soir.
Celle dAnne, léternelle passionnée,
amoureuse...

Celle de Laurent, l'enfant timide,
attachant qui se camoufle plus tard
derriere une épaisse carapace.

Tous deux liés par un homme...
souvenir, mystere, désir...

Apres plus de trois ans de création, nous vous présentons nos Arteéres
paralléles, un spectacle éclaté qui, je lespere, vous envottera tant par
son comique que son tragique. Parce que la vie nest jamais tout ['un ou
tout lautre. Parce que nous souhaitons parfois autant de tragédies que
de bonheur sous notre toit. Parce que rallier les extrémes nous attire et
quon flotte souvent dans un fragile équilibre. Et aussi, comme le dirait
Anne, parce quil faut bien vivre...!

Merci a ma merveilleuse équipe qui ma soutenue dans ce parcours
sinueux, mais 6 combien réjouissant!

MAUDE GAREAU



Comédie tragique, le spectacle
Artéres paralléles aborde
loubli volontaire de nos sources
et de notre passé fondateur. Un
caprice ou une nécessit¢ qui
mene a la construction d'un

ry

LA CREATION

monde fantasmé.

Les arteres sont celles dAnne
et de Laurent. Des chemins
en parallele qui ne devraient
pas se croiser. Des routes de solitude
jonchées dillusions. Anne évolue en
périphérie de ses proches. Laurent
vieillit dans Toubli de son passé. Clest
en faisant ressurgir les souvenirs de
Laurent quAnne provoquera leur
rencontre. Une confrontation porteuse
de rédemption.

Artéres paralléles, cest aussi un bébé
«pitché» dans le mur, la démence
d’Anne a 40 ans, la romance de Laurent
et Estelle qui finit en mille morceaux.
Des amitiés brisées et des «coches
pétées». Mais cest surtout la peur de
la réalité et la hantise de foncer dans les
murs quon se crée.
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OMBRES FOLLES
MANDAT ET HISTORIQUE

Fondée en 2005, la compagnie crée le
spectacle pour jeune public Les Tracas
d’Ouniria (texte et mise en scéne de
Maude Gareau) au Théatre Sans Fil
(2005-2006) et en tournée (2006-2007).
Auméme moment, La Nuit des Ombres
Folles, match dimprovisation mensuel
opposant marionnettes et humains,
bat son plein au bar Les Minots (2006-
2007). En 2006, Ombres Folles met sur
pied Rayons X, soirée de lectures et
musique qui sera suivie de Rayons Xx
(2008) et Rayons X3 (2010) pour le plus
grand plaisir d'un public avide de textes
inédits et de performances musicales
enlevantes. Répondant a une commande
de la BANQ, la compagnie crée, en
2008, Histoires cachées et ombres folles
(conception et interprétation de Laetitia
Bélanger et Maude Gareau), un spectacle-
découverte pour jeune public. En mars
2010, la compagnie foule les planches de
la Salle intime du Théatre Prospero avec
Arteres paralléles, 1a premiere piece
d’Annick Lefebvre, un texte issu d'un long
processus de création.

Maintenant dirigée par Maude Gareau et
Annick Lefebvre, la compagnie souhaite
rallier les générations autour d'histoires
porteuses de réves et dintrigues. Ombres
Folles se voue a la création théatrale en
sondant les méandres de la société et
ses préoccupations actuelles. Donnant
une place de choix aux éléments
scénographiques, cette compagnie
favorise la récupération et le recyclage
dans des spectacles éclatés.

EQUIPE

AUTEURE

Annick LEFEBVRE

Ce samedi il pleuvait (Festival du Jamais
Lu, 2009), Whisky (2009), Le testament de
lordinaire et Dans l'sofa (Petite Licorne,
2007), Sextraire (Théatre Prospero, 2006),
Manifeste a récupérer, Sommet sur
lengagement (Théatre dAujourd hui, 2000)

METTEURE EN SCENE

Maupe GAREAU

Histoires cachées et ombres folles (tournée,
2009-2010), Ce samedi il plenvait (Festival
du Jamais Lu 2009), Whisky (2009), Lutte,
Baseball et Sudoku (tournée, 2007-2008),
Sextraire (Théatre Prospero, 2006), Les
Tracas d’Oniria (tournée, 2005-2007)

INTERPRETES

LAETITIA BELANGER

Histoires cachées et ombres folles (tournée,
2009-2010), Ce samedi il pleuvait (Festival
du Jamais Lu 2009), Whisky (2009), Sextraire
(Théatre Prospero, 2006), Les Tracas
d'Oniria (tournée, 2005-2007), LOmbre
incongrue de F (Théatre La Chapelle, 2005)

MatHiev LepaGe

Bang Bang love (Théatre de I'Esquisse,

2009), LIM et LNI (2008-2010), Piéces pour
emporter (MainLine, 2008-2009), Quelquun
pour veiller sur moi (Usine Grover, 2008),
Eddy E de pute (Théatre Prospero, 2008),
Contes en tranches séparés mécaniquement
(Espace La Risée, 2008)

Louise ProuLx

Soleils Poqués (2009), Le Terrier (2009),
Reste avec moi (2009), Les hauts et les

bas de Sophie Paquin (2009), Destinées
(2009), Théatre Parminou (2003-2009),
Polytechnique (2008), Le Dernier des chpas
(Théatre Bluff, 2005), LAudition (2004, Elles
étaient Cing (2003), Caserne 24 (1999-2000)

MUSIQUE

Ouvier MoneTTE-MiLMORE

Ce samedi il pleuvait (Festival du
Jamais Lu, 2009), Alice Surexposée
(Espace Geordie, 2009), Whisky
(2009), Lutte, Baseball et Sudoku
(tournée, 2007-2008)

CONCEPTEURS

SCENOGRAPHIE, ECLAIRAGES
ET DIRECTION TECHNIQUE
SYLVAIN RATELLE

Alice Surexposée (Espace Geordie,
2009), Lion d’Or (2009-2010),

LIM (2008-2010), Whisky (2009),
IAraignée (MainLine, 2008),
Lutte, Baseball et Sudoku
(tournée, 2007-2008)

COSTUMES

MaRIANNE THERIAULT

Mirabilis (Matériaux Composites,
2010), Cosi Fan Tutte (Monument-
National, 2009), LEau qui danse,
la pomme qui... (Monument-
National, 2009), Le Grand Voyage
de Petit Rocher (Théatre de la
Vieille 17, 2009), Whisky (2009)

ASSISTANCE A LA MISE EN SCENE
ET REGIE
Freperic COTE

DIRECTION DE PRODUCTION
SARA CASTONGUAY
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RESPONSABLE DES COMMANDITES
Marie-Josee BoucHARD



